.
. piment sauvage

Mini tartare de boeuf au piment de
Cayenne et ses petites bravas

Ingrédients :

- 200 g de viande fraichement hachée par votre
boucher

- 1 cuillere a soupe de mayonnaise

- Y5 cuillére a soupe de Ketchup

- Y4 cuillére a soupe de moutarde

- Y% cuillére a soupe de capres hachées

- Y5 cuillére a soupe de cornichons hachés

- Y4 cuillére a soupe d'échalotes hachées

- V% cuillére a soupe de persil haché

- Tabasco

- Sauce anglaise (selon votre golt)

- 1 pomme de terre moyenne (type BF 15)

- Piment de Cayenne en poudre (selon votre godt)
- Piment d’Espelette en poudre

Sans éplucher la pomme de terre, taillez-la en
frites. Mélanger la viande hachée et les autres
ingrédients, salez, poivrez. Disposer les tartares
en verrines. Au dernier moment, frire les patatas
bravas, assaisonner avec sel et piment d’Espelette,
planter les frites sur les verrines.



